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) Horaires Mairie

MATIN 8h30 - 12h30 | 8h30 - 12h30 | 8h30 - 12h30 | 8h30 - 12h30 | 8h30 - 12h30 | 10ho0 - 12ho0

APRES-MIDI  13h30 - 17hoo

) Horaires Déchetterie

LUNDI 14hoo - 18hoo 14ho0 - 17hoo
MARDI 14h00 - 18ho0 14h00 - 17hoo
MERCREDI 9hoo - 12hoo 14h00 - 18ho0o 9hoo - 12hoo 14h00 - 17hoo
VENDREDI 14h00 - 18ho0 14hoo - 17hoo
SAMEDI ohoo - 12hoo 14hoo - 18hoo 9hoo - 12hoo 14ho0 - 17hoo

) Permanences utiles

Permanence tous les
ASSISTANTE SOCIALE jeudis sur rendez-vous
Prise de rendez-vous a la Maison du Département de Dinan au 02 96 80 00 80

9hoo a12hoo Espace Social Solidarité

PM.L Permanence les 2°™ et 4°™ mardi du mois de 13h30 a 16h30 Espace Social Solidarité
(puéricultrice - permanence) Prise de rendez-vous & la Maison du Département de Dinan au 02 96 80 00 80
Permanence un jeudi
CONCILIATEUR apreés-midi tous les 15 Espace Social Solidarité
DE JUSTICE jours

Prise de rendez-vous a la mairie au 02-96-27-60-38.

9h a 12h (conseillére insertion)
et de 14h 4 17h (conseillére Espace Social Solidarité
emploi)

Permanence chaque
MISSION LOCALE mercredi sur rendez-vous

Prise de rendez-vous a la Mission Locale de Dinan au 02 96 85 32 67

Mardi : 16h30 a 18hoo
Mercredi : 14hoo 4 18hoo Ouvert en plus, le mercredi (face 3 la mairie)
Jeudi :16h30 a 19hoo de 10h a 12h pendant les

02.96.27.06.77
) R Samedi : 10h00 & 12hoo / vacances scolaires mediatheque@dinan-agglomeration.fr
MEDIATHEQUE 14ho0 4 16hoo _ :

Rue de la Janaie

Du 1er juillet au 23 aodt: ouverte en plus les mercredis de 10h a 12h et les samedis de 10h a 13h.
Fermée les samedis aprés-midis.
Du mardi 26 au samedi 30 aoit : Fermée pour inventaire



Plélanaises, Plélanais,

En ce milieu d'année
2025, au sein d'un
monde en  pleine
ébullition, nous entamons la derniére année de
cette mandature pour le Conseil Municipal en place.

Le temps est venu de jeter un ceil sur ces cing
dernieres années et plus particulierement sur les
réalisations effectuées.

Je ne mentionnerai que quelques-unes des
nombreuses taches effectuées: I'achévement du
local technique, la construction du boulodrome,
la restauration du four a pain et de ses annexes
a la Maison de la Vallée, I'aménagement définitif
du lotissement des Coquelicots, la création de
I'ossuaire dans notre cimetiére, la reconfiguration
d'une section de la place de I'Eglise, entre autres...

Mais le plus important fut la réhabilitation et
I'extension de notre mairie !

En effet, face a notre population grandissante
(plus de 2000 habitants au dernier recensement),
a l'accroissement des services proposés a la
population, aux défis énergétiques et a la mise en
place de nouvelles normes d'accueil du public, il
était devenu urgent d'engager cette opération de
travaux.

Aujourd'hui, aprés une année dédiée aux études et
deux années de travaux, ce chantier est terminé.

Lors de l'inauguration et des portes ouvertes du 21
juin, vous avez tous pu constater combien notre
maison commune s'est embellie et est devenue
plus fonctionnelle, vous avez également pu
découvrir toutes les possibilités d'accueil de notre
salle des Arcades.

Le colt d'un tel chantier avoisine les 1 700 000
euros avec environ 57% de subventions, soit 968
164 euros recus de nos partenaires, Etat, Région,
Département, Dinan Agglomération et le SDE22

(Syndicat départemental d'énergie 22) , et je tiens
a les remercier vivement. Le reste a charge pour
notre commune est de 731 836 euros avec un prét
de 400 000 euros et 331836 euros de fonds propres
sur trois années 2023/24/25 soit 110 612 euros par
an.

Sachant qu'en 2024, le compte administratif de
notre commune a dégagé, grice a une gestion
rigoureuse, un excédent de fonctionnement de 452
165 euros et que notre dette a encore diminué, nous
pouvons envisager de futurs investissements, a la
seule condition que les dotations d'Etat restent
identiques !

Pour les quelques mois restants avant les échéances
électorales de mars 2026, nous allons continuer les
dossiers d'aménagement de notre cité, dossiers
qui font suite a I'étude urbaine initiée en 2023.
Nous avons donc lancé le recrutement d'un maitre
d'ceuvre pour travailler sur les études de réfection
et d'embellissement de la rue des Rouairies et des
places adjacentes.

La tension du marché locatif communal étant de
plus en plus forte, nous avons également signé
récemment une convention avec l'office HLM
la Rance pour la création de douze logements
rue des Chénes avec, nous l'espérons, une mise a
disposition fin 2026...

Pour terminer ce mot, je ne peux que me réjouir
de la création du Parc Naturel Régional « Vallée
de la Rance Coéte d'Emeraude », dont notre belle
commune est partie prenante.

A vous tous, je vous souhaite un bel été et de belles
vacances, profitez de ces moments de bonheur que
nous offre ce temps de repos et de douceur !

Dlidier Mol




v, Bons cadeaux de Noel 2024

Depuis de nombreuses années, la commune de Plélan-le-
Petit offre un bon cadeau de Noél a 'ensemble des classes
maternelles et élémentaires de la commune d'une valeur de
50 € par classe. Lécole Montafilan dispose de 8 classes et
I'école Saint-Pierre de 5 classes, soit un total de 13 classes
sur la commune. Un budget de 650 € de bons cadeaux au
total a ainsi été alloué aux 2 écoles.

v, Finances locales

Lexercice budgétaire 2024 a permis de dégager un résultat de
fonctionnement positif a hauteur de 452 365 € (contre 539
206 € en 2023 - 334 206 € si on retire la vente de terrain au
lotissement des Coquelicots en 2023).

Pour cette année 2024, les dépenses réelles de
fonctionnement ont été votées a hauteur de 1798 000 € (1
780 000 € en 2024), donc une prévision globalement stable.
Pour la section des investissements, le budget 2024 a été
voté a hauteur de 1770 000 £ dont 40% affectés a la fin des
travaux de la mairie.

Moyenne nationale de notre
strate @ ne pas dépasser:
B4 € par habitant

ENDETTEMENT PAR HABITANT
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v, Subvention pour un séjour
scolaire a l'école Saint-
Pierre

La commune a été sollicitée par Madame Estelle BOIXIERE,
directrice de I'école Saint-Pierre, pour une demande de
subvention exceptionnelle au titre d'un séjour scolaire
pour les éléves de la classe de CM2 qui a eu lieu du 4 au 6
février 2025. La municipalité y a répondu favorablement en
octroyant une subvention exceptionnelle pour la réalisation
de cette sortie scolaire a hauteur de 50 € par éleve domicilié
sur Plélan-le-Petit, soit 300 €.

Decisions orises el aclions mernees pars lo Consed!, /%wwgoa/

v, Investissement dans un
robot-tondeuse au terrain
des sports

Jusqu'a présent, la tonte des pelouses au stade était réalisée
par Dinan Agglomération. Dans le cadre d'une revue des
services rendus par Dinan Agglomération sur le territoire,
la compétence tonte au niveau des stades est revenue a
charge des communes. Ainsi, la commune de Plélan-le-
Petit a fait le choix d'investir dans un robot-tondeuse pour
assurer |'entretien de la pelouse. Ce nouvel investissement
s'est élevé a 11 088 € TTC (9240 € HT), 2 772 € devraient
&tre pris en charge par Dinan Agglomération dans le cadre
du défi Val-vert.

v, Projet de rénovation et
déplacement du candélabre
au niveau de l'entrée
d'Intermarché

Suite a notre demande, le Syndicat Départemental d'Energie
a procédé a l'étude de la rénovation et du déplacement du
candélabre situé au niveau de I'entrée d'Intermarché. Le colt
total de l'opération est estimé a 4 536 € TTC (coit total des
travaux majoré de 8% de frais d'ingénierie). La participation
communale s'éléve a 2730 €.

v, Projet de rénovation de
l'armoire électrique au
niveau du terrain de football

Suite a notre demande, le Syndicat Départemental d’Energie
a procédé a l'étude de la rénovation de l'armoire de la
commande au niveau du terrain de football. Le colt total
de l'opération est estimé a 3 888 € TTC (cout total des
travaux majoré de 8% de frais d'ingénierie). La participation
communale s'éléve a 2340 €.

v, Subvention exceptionnelle
pour Mayotte a la suite du
passage du cyclone Chido

A la suite du passage du cyclone Chido a Mayotte, le plus
dévastateur enregistré sur l'archipel depuis 90 ans, Mayotte
a vécu une tragédie exceptionnelle. Les conséquences
humaines, sanitaires et matérielles sont catastrophiques
et durables. Afin de soutenir la population mahoraise,
une subvention exceptionnelle de 350 € a été versée a la
Protection Civile, I'un des partenaires de I'Association des
Maires de France au sein de « Solidarite AMF/Mayotte ».



v, Mutuelle communale

Santé communale : deux offres a découvrir pour les
habitants de notre commune Dans le cadre de linitiative
« Santé Communale », deux compagnies d'assurances -
Groupama Loire Bretagne et AXA - proposent des solutions
de complémentaire santé accessibles a tous les administrés.

Groupama met en avant son offre « Santé Active »,
congue pour répondre aux besoins de chacun tout
en favorisant la prévention et |'accompagnement au
quotidien. La documentation, diffusée avec le soutien
de la commune, permet de découvrir les avantages de
cette mutuelle locale. Les personnes intéressées peuvent
contacter Isabelle Le Texier, conseillére assurance et
banque, pour un rendez-vous personnalisé. De son
coté, AXA, a travers l'offre « Tout pour votre santé »,
propose également une couverture santé adaptée, avec
un tarif préférentiel dans le cadre de cette démarche
communale. Marie Henry, référente locale, est a disposition
pour établir un devis gratuit et accompagner les administrés
dans leur choix.

Cette double initiative vise a garantir un meilleur accés
aux soins pour tous, avec des formules négociées pour les
habitants de la commune, sans condition de revenus ni d'age.

v, Opération « Argent de
poche 2025 »

En 2024, se sont déroulées 5 missions, alors qu'en 2023,
la commune avait consacré un budget de 15 € a cette
opération, correspondant a 1 mission. Cette opération fait
partie du dispositif « opération ville vie vacances » et de
ce fait, le montant de la gratification en espéces ne peut
excéder 15 euros par jour et par jeune. Depuis le 1er janvier
2025, ce dispositif concerne les jeunes agés de 14 a 18 ans.
Le dispositif a été reconduit pour 2025 avec un budget
annuel prévisionnel de 900 €. Une fois |'année écoulée, la
CAF versera a la commune une subvention égale a la moitié
des frais engagés, soit un maximum de 450 €.

v, Dénomination de voies
publiques

Aprés un travail opéré en lien avec La Poste, il s'est avéré
opportun de modifier quelques noms de rues. Ainsi,
I'impasse située en face de Delamotte Cycles et Motoculture
a l'entrée de la commune a été renommeée “Impasse du
Haras”, faisant référence au haras qui était implanté par le
passé a cet endroit. Dans le méme secteur, un lotissement
privé a vu le jour, dénommeé initialement par le promoteur
“Le Clos de La Fontaine. Etant donné que ce nom pourrait
préter a confusion avec la rue des Fontaines actuelle, ce qui
entrainerait de graves conséquences comme un retard des
forces de secours, il a été décidé de bien distinguer la rue des
Fontaines du lotissement attenant.

Ainsi, ce lotissement a été renommé « rue des Jonquilles ».
Une rue avait également été créée suite a la réalisation de

I'aire de covoiturage, permettant notamment de desservir
I'entreprise Ouvéo. Aucun nom n‘avait été attribué a celle-
ci suite a sa création, en s'appuyant sur des recherches
cadastrales, cette voie a ainsi été baptisée « rue Moudesia ».

v, Matinée citoyenne

Le samedi 29 mars, sous un magnifique ciel bleu, de
nombreux habitants se sont mobilisés pour la Journée
Citoyenne organisée par la commune. Equipés de gants, de
gilets fluorescents et de sacs-poubelle, petits et grands ont
arpenté les rues, les chemins et les espaces publics pour une
grande opération de nettoyage.

Ce moment de convivialité et d'engagement a rassemblé des
familles, des élus, des riverains, méme les plus jeunes, venus
avec leurs parents ou grands-parents. Un bel exemple de
solidarité et de responsabilité collective.

Malheureusement, le volume de déchets ramassés reste
important: canettes, plastiques, encombrants et autres
détritus ont été collectés en nombre. Ces résultats montrent
qu'il reste encore un long chemin a parcourir pour que les
gestes citoyens deviennent une habitude pour tous.

Un grand merci a toutes les personnes présentes pour leur
énergie et leur bonne humeur. Cette journée montre une
nouvelle fois que I'environnement est |'affaire de tous et,
qu’ensemble, nous pouvons faire la différence.

v, Taille des arbres : un
abattage réfléchi pour
garantir la sécurite.

Rue de la Métairie, plusieurs
arbres devenus dangereux
pour les habitations ont
été abattus récemment.
Lintervention a été confiée
a une entreprise spécialisée,
dans le cadre d'une démarche
réfléchie et respectueuse de
I'environnement, I'élagueur
Francois-Xavier Salalin
(entreprise “Mon arbre est
un monde”), profondément
attaché a la nature.




v Liapéro des voisins : un vrai
succes a Plélan-le-Petit !

Le vendredi 23 mai, la commune de Plélan-le-Petit a vibré au
rythme de la convivialité a l'occasion de I'Apéro des Voisins.

Linitiative, portée en lien avec les référents de quartier
et la mairie, a rencontré un vif succés : toutes les tables
communales ont été mises a disposition, réparties dans les
différents quartiers.

Les habitants ont répondu présents pour partager un
moment convivial entre voisins. Rires, échanges, apéritifs
maison et bonne humeur étaient au rendez-vous. Une soirée
de proximité exceptionnelle qui démontre I'envie de créer du
lien au cceur de la commune !

v, Portes ouvertes de l'école
Montafilan

Ce mardi 29 avril, I'école publique Montafilan a accueilli de
nombreuses familles lors de ses portes ouvertes.

Parents et futurs éléves ont pu découvrir :

- Les différentes classes de |'établissement, de la maternelle
au CM2

- Les projets pédagogiques innovants portés par I'équipe
enseignante

- Les activités périscolaires proposées par la commune
- Le cadre chaleureux et sécurisé de I'école

L'équipe éducative remercie chaleureusement tous les
visiteurs pour leur présence, leur intérét et leurs échanges
constructifs.

De nombreux enfants ont déja été pré-inscrits pour la
prochaine rentrée scolaire, témoignant du dynamisme et de
I'attractivité de I'école.

Pour toute information complémentaire ou pour une
inscription, vous pouvez contacter '‘école au 02 96 27 03 39
ou par email : ecole.0220221w@ac-rennes.fr.

— —
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v, Programme Reconnect

Dans le cadre du programme RECONNECT (Restauration
des Continuités Ecologiques du Territoire), la commune
de Plélan-le-Petit aménage son bourg ! Ce programme
développé par le Parc Naturel Régional (PNR) Vallée de la
Rance - Coéte d'Emeraude, financé par le FEDER (Fonds
Européen de Développement Régional) et la Région Bretagne
permet la prise en charge d'opérations d'accueil de la nature
en ville. Des aménagements pour accueillir la biodiversité
ont été proposés par le PNR : création / restauration de haies
et de mares, bosquets, arbres isolés, prairie fleurie, pose de
nichoirs... Des petites structures pourront étre créées dans le
temps en utilisant les rémanents liés a I'entretien des espaces
verts de la commune (tontes, élagages...) : haies séches, tas
de pierre, compost...

Des nichoirs pour différentes espéces ont été posés en
février par les services techniques de la commune : des
nichoirs a mésange, a rouge-gorge, a bergeronnette grise et
autres petits passereaux ainsi que des nichoirs a chouette
hulotte, a chouette chevéche, a hirondelle des fenétres, a
hirondelle rustique et a chauve-souris.

Les Plélanaises et les Plélanais pourront également remarquer
que plusieurs haies composées d'espéces locales ont été
plantées par la SCIC bois énergie de Tréméreuc a différents
endroits de la commune : aux services techniques, a l'aire de
covoiturage, a 'Embarcadere...

Des prairies fleuries ont également été semées au printemps.
Ces prairies sont composées d'espéces locales pour aider au
mieux les insectes et autres animaux sauvages. Une mare de
15 a 20 m? sera également créée pour notamment l'accueil
des amphibiens.

Afin den apprendre davantage sur les différents
aménagements réalisés dans la commune et l'accueil de la
nature, des fiches actions sont disponibles sur le site internet
du PNR : https://pnr-rance-emeraude.fr/eau-et-biodiversite-
en-ville/ Si, vous aussi, vous souhaitez agir pour la protection
de la nature, ces fiches vous expliqueront comment
concevoir et mettre en place des installations pour accueillir
la biodiversité chez vous !

.
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Installation dun nichoir a
hirondelle

Gite 4 chambres pour les
chauves-souris hirondelles



v, Installation d'une nouvelle balangoire pour les tout-petits

au square

La municipalité a récemment investi dans une nouvelle
balangoire adaptée aux jeunes enfants, installée dans l'aire
de jeux prés du stade. Ce nouvel équipement, sécurisé
et ergonomique, permet désormais aux tout-petits de
profiter eux aussi des joies de la balangoire, en toute
tranquillité.

Tres vite adoptée par les enfants, cette balancoire
rencontre déja un franc succés auprés des jeunes
utilisateurs, comme en témoignent les sourires partagés.

v, Eclairage public

Face a la flambée du prix de I'énergie et pour des questions environnementales, il avait été décidé en 2023 de réduire les périodes
de fonctionnement de I'éclairage public avec notamment une extinction des lampadaires a 20h le soir. A partir de septembre

2025, |'éclairage public se prolongera jusqu’a 21h.

v Inauguration et portes
ouvertes de la mairie

“l'inauguration de la mairie, rénovée et agrandie, a eu lieu
le 21 juin au matin en présence de Madame la sous-préféte,
d'élus locaux représentant notamment la Région Bretagne
Jle Département des Cétes d'Armor, Dinan Agglomération...
étaient présents a cet évenement. Les anciens conseillers
municipaux ainsi que les présidents des associations
plélanaises étaient également conviés a participer.

Les travaux, qui visaient a offrir des locaux modernisés
et mieux adaptés aux besoins de la commune, ont duré
plusieurs mois.

L'apres-midi, une session portes ouvertes pour laquelles
tous les Plélanais étaient invités a participer a été organisée;
Vous avez été nombreux a vous rendre présents pour visiter
les nouveaux aménagements, guidés par des membres de
I'‘équipe municipale. Lévénement a permis des échanges
directs sur les fonctionnalités des espaces et l'impact
concret des travaux sur la vie quotidienne et le service rendu
aux administrés."




# « Des instants de vie a Plélan-le-Petit » :
un film émouvant et intergénérationnel

Le 9 février 2025, prés de 200 personnes ont assisté a la
projection du film réalisé par le Conseil Municipal des
Enfants (2020-2022), fruit d’'un projet intergénération-
nel recueillant les souvenirs des ainés de la commune.
Ce documentaire de 50 minutes, monté par Léa Ollivier
et Patrick Lombaert, a profondément touché le public,
notamment les résidents de 'EHPAD, émus de revoir vi-

sages, lieux et voix d'autrefois.

Le témoignage de Pierre Fleury, arrété par les Allemands
en 1943 apreés un crash aérien, a cléturé la séance sur une
note historique poignante. Un film salué par tous, et qui
donne envie de poursuivre cette belle aventure de mé-
moire collective.




® Chasse a l'oeuf

Le 27 avril, malgré une participation en baisse, les jeunes élus ont brillamment animé I'événement (collecte de boules
au square, jeux au boulodrome et course d'orientation pour les plus grands). Parents, bénévoles et élus (adultes et
enfants) se sont mobilisés pour faire de cette matinée un moment convivial.

@ Une belle soirée
pour les CM2

Le vendredi 13 juin 2025, le Conseil Municipal des
Enfants a organisé une soirée festive pour les
éléves de CM2, a la salle du Préau. Aprés un mot
d'accueil du maire et un pot de l'amitié partagé
avec les familles, les enfants ont profité d'un re-
pas dansant encadré par les élus. La soirée s'est
terminée dans la joie, laissant a chacun de beaux
souvenirs de son passage a I'école primaire.

-
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# Thistorique de la mairie de
Plélan-le-Petit

Une mairie qui a changé d’adresse au fil du temps

Les travaux de rénovation de la mairie se sont achevés
en mai 2025. A cette occasion, un travail de recherche
historique a permis de retracer I'évolution des batiments
communaux. En effet, la mairie de Plélan-le-Petit na pas
toujours été installée |a ou elle se trouve aujourd’hui.

En 1875, la mairie est située 27 Place de I’ Eglise ( Ac-
tuellement « Salle Paroissiale »)

Un document d'archives daté du 24 aolt 1875 nous
éclaire sur cette époque. Ce jour-la, le maire, Monsieur
Duclos, informe le Conseil Municipal que la classe de

el - =g __
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I'instituteur, utilisée aussi pour d'autres fonctions com-
munales, est devenue trop petite.

« M. DUCLOS, Maire, avise le Conseil que la classe de 'ins-
tituteur est trop petite pour les divers services auxquels
elle est affectée, et est davis de construire une classe
qui sera appuyée a la maison commune. Cette classe sera
d’environ 10 métres de long et 7 métres de largeur, ce qui
sera suffisant pour les besoins de la commune. »
(Délibération du 24 aoit 1875)

B
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Ce projet marque I'un des premiers aménagements au-
tour de la maison commune de I'époque. D'autres démé-
nagements suivront, au gré des besoins et des évolutions
de la vie municipale.

Déplacement de la mairie et relogement des institu-
teurs (1906)
Contexte (14 mars 1906)

Le maire Louis LARERE présente la nécessité de reloger
Monsieur et Madame les Instituteurs dans un logement
suffisant et convenable. Le batiment actuel, qui fait of-
fice a la fois de Mairie, de Justice de Paix et de logement,
est jugé inadapté.

Deux options sont étudiées :
1. Rénover le batiment existant, avec un plan a établir.
2. Acheter une maison dans le bourg.

Une commission est nommée pour rechercher la solu-
tion la plus économique.

Décision finale (9 mai 1906
Le Conseil Municipal choisit d'acheter la maison Dela-
lande, située dans le bourg, pour y installer :

 La Mairie
« La Justice de Paix

Approbations officielles :
« Inspecteur d’Académie

« Préfet

Budget prévisionnel

Dépense Montant
Achat de la maison Delalande 4070 F
Frais de contrat notarié 400 F

Installation dans la nouvelle mairie|2300F
(devis HAMELIN)

Déménagement 200

Réparations de I'ancien batiment pour|1000F
les instituteurs

Total 8000F

Décision du Conseil

Vote a I'unanimité pour :

« lachat de la maison Delalande.
« lapprobation du plan et du devis dressés par M. HAME-
LIN, géometre a Plélan-le-Petit.

Plan de la place de I'église, ou figure la mairie a partir de 1906
(emplacement actuel du Crédit Agricole)

Constat d'urgence (ao(it 1965)

Etat de vétusté signalé :

« Plafond du rez-de-chaussée

« Plancher du 1er étage

« Escalier

« Quvertures

« Le Conseil souhaite en profiter pour réorganiser les lo-
cauy, solliciter une étude d'architecte et une subvention.

Choix d’un nouveau terrain (1967)

« Terrain acquis au lieu-dit "Le Plantay", actuel 4, rue des
Rouairies.

« Propriétaire : M. Pierre CALMET

«Surface : 5 629 m?

« Prix : 4 F/m? soit 22500 F

« Délibération d'acquisition : 23 aolt 1967

Financement et projet (1967-1970)

« Emprunt de 24 500 F, autorisé le 2 novembre 1967.
«En ao(t 1969, le Conseil adopte un projet global :
« Mairie
« Poste
« Foyer des jeunes
« Deux logements
« Architecte chargé du projet : M. LESAUX (Dinan)

Construction (1970-1972)

« Colit estimé : 654 979,88 F
« Financement assuré : 650 000 F
« Début des travaux : autorisé en février 1970
« Aprés le décés de M. LESAUX :
« Intérim assuré par M. LE MEHAUTE
« Cabinet repris par M. PEROU, architecte DPLG
(St-Malo)



La nouvelle mairie entre en service (1972)

En juillet 1972, la mairie est fonctionnelle.lappartement
au-dessus de la poste est loué au receveur des postes et
I'autre au-dessus du secrétariat est loué a un particulier.

Par délibération du 25 février 2021, le projet de réhabi-
litation et extension de la mairie a été inscrit au budget
primitif 2021.

Par décision du 27 janvier 2022, le Conseil Municipal a
validé majoritairement I'Atelier RUBIN Associés de Lan-
nion pour élaborer le projet.

Les travaux ont duré deux ans, le calendrier a été res-
pecté.

Codt des travaux HT :1.700.000 euros.

Les Maires qui se sont succédés sur notre commune

Les recherches réalisées nous ont aussi permis de retra-
cer les différentes personnalités ayant exercé la fonction
de Maire. Nous avons pu remonter jusqu'a 1875 a travers
les archives.

Autre
. Date de leur
Nom Profession | mandat
) mandat
occupé
Francois DUCLOS 1875-1881
Julien FERMAL Notaire 1881-1883
Charles LARERE Négociant Député 1883-1904
Louis LARERE Avocat Sénateur 1904-1926
Joseph LEMAR- 1926-1929
CHAND
Louis LARERE Avocat 1929-1932
Joseph LEFORT Huissierde [ Conseiller | 1932-1963
(pére) justice général
Joseph LEFORT Huissier de 1963-1983
(fils) justice
Prosper BESNARD | Agriculteur | Conseiller | 1983-2008
général
Didier MIRIEL Agent SNCF 2008 - 4 ce jour

9 Noces d'or

Le samedi 24 mai, Jeannine et Jean-Claude Samson ont
fété leurs 50 ans de mariage entourés de leurs proches,
dans la nouvelle salle des Arcades. Nous leur adressons
toutes nos félicitations.

0 Commémoration du 8 mai

Le 8 mai, une cérémonie était organisée devant le mo-
nument aux morts pour commémorer la fin de la guerre
1939-1945.

A cette occasion, Albert ADAM, un ancien combattant
résidant a Languédias, a regu la médaille avec palmes de
porte-drapeau.

Ensuite, le public était invité a venir prendre un verre de
I'amitié a la salle du Préau. Les personnes présentes ont
ainsi pu découvrir I'exposition réalisée par I'association
“Plélan le Petit Patrimoine” retragant la vie des 13 per-
sonnes de la commune qui ont perdu la vie lors de cette
guerre, et dont les noms sont inscrits sur le monument
aux morts.
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# Changement de gendarmerie de rattachement

wm Gendarmens m

A partir du lundi 10 mars, notre commune sera rattachée a la communauté de brigade de gendarmerie
de Jugon-Les-Lacs et de Broons. Tel : 02 96 316118

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
JUGON LES LACS 8hoo-12hoo 8ho0-12h0o0 8ho0-12ho0o 8hoo-12hoo
_ ~ (jour de marché) ~
14hoo-18hoo 14h00-18hoo e Bl 14ho0-18hoo
BROONS 8hoo-12hoo 8ho0-12ho0 8hoo-12hoo

14ho0-18hoo

(jour de marché)
14h00-18ho0

14ho0-18hoo

0 [ e Tour de Bretagne passe
a Plélan le Petit

A l'occasion du passage du Tour de Bretagne, un groupe
de passionnés de vélo a profité de I'événement pour re-
peindre un vélo aux couleurs vives. Installés autour d'une
table pour un pique-nique convivial, ils ont encouragé
avec enthousiasme les courageux coureurs qui traver-
saient notre commune, le tout sous un soleil breton.

Recensement citoyen

LE RECENSEMENT MILITAIRE
_Br domnedes DROITS

QT Garpons ot St de nafionalité francaise
j A la mairie de ton domicile

Des 16 ans

Viobre care didentis

La Fvret de famifle

Lin justificatil de domacie

QUAND

- pour liani' Fattestation de recenssment ou el
eblgmains poul stablr un dodsier de candidature &
) SONCOUTS OA il LN SN S0umis 3y conirbie de
vt pobliqus (Condui SCOOMPIQNEE
baccalmrésd. CAP. BEP. ..}

- - pour effectunr la Journde Appel de Pripanation &
is Difaria [ LAPD)

- pour Minserigticn &' office sur les lntes deciorales

Sm={0={=f WFa-omAuEs

® Testival de magie

Le week-end des 29 et 30 mars 2025 restera mémorable a
Plélan-le-Petit. La commune a organisé un festival de magie
a I'Embarcadeére pour la premiére fois, attirant un public
nombreux et conquis.

Dés le samedi soir, la salle affichait complet, réunissant pres
de 300 spectateurs, et le succes s’est poursuivi le dimanche
aprés-midi.

Un spectacle impressionnant, animé par des artistes
de renom venant de partout en France et au-dela.
Prestidigitation, grandes illusions, mentalisme : chaque
numéro a fasciné petits et grands, dans une ambiance
chaleureuse et pleine d'émerveillement. A la fin des
représentations, les artistes ont pris le temps de discuter
avec le public, en acceptant volontiers de prendre des
photos et d'obtenir des autographes. Lévénement, salué
pour son organisation et la qualité des prestations, ouvre
la voie a une deuxiéme édition trés attendue. “C'était
magique, dans tous les sens du terme”, confie un spectateur,
encore ébloui.

Prenez date dans vos agendas : I'année prochaine, I'édition
aura lieu du 18 au 22 mars 2026, une belle idée de cadeau !




® Défibrillateurs

Nous tenons a vous rappeler que les défibrillateurs sont
accessibles a tous, ils sont mis a disposition:

- alarésidence «les Chénes» (entrée de la résidence)
- alalasalle omnisports
- a la salle de I'Embarcadére

-a l'extérieur du foyer des jeunes sportifs, c6té stade
(accessible 24h/24h)

L'entreprise OUVEO et INTERMARCHE en sont également
équipés.

En cas d'urgence

Composez le 18 ou le 112 (par SMS) pour alerter les
pompiers, le 15 pour le SAMU.

En France, chaque année, plusieurs dizaines de milliers de
personnes meurent, faute d'avoir bénéficié au bon moment
de l'intervention d'un tiers qui aurait pu, en attendant
les secours, leur sauver la vie en pratiquant les gestes de
premiére urgence et en administrant un choc électrique
grace a la défibrillation.

il Teco,

Défibrillateur situé au foyer des jeunes sportifs au stade

# Respectons la vitesse

Nous rappelons a
chacun que le respect
de la limitation de
vitesse, notamment
en centre ville et dans
les villages, est une
question de bon sens
et de sagesse.
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#0 Nuisances sonores

RESPECTONS NOS

VOISINS !
‘ i

Les travaux de bricolage ou de jardinage réalisés par des
particuliers a l'aide d'outils ou d'appareils susceptibles de
causer une géne pour le voisinage en raison de leur intensité
sonore, telles que tondeuses a gazon et pompes d'arrosage
a moteur thermique, trongonneuses, perceuses, raboteuses
ou scies mécaniques ne peuvent étre effectués que :

- les jours ouvrables de 8h30 & 12hoo et de 13h30 4 19h30
- le samedi de 9hoo a 12hoo et de 15hoo a 19hoo
- les dimanches et jours fériés de 10hoo a 12hoo

Enfin, méme si ces travaux interviennent durant les
horaires autorisés, cela ne signifie pas que l'on peut faire
tout le tapage que I'on veut aussi longtemps que I'on veut !

|

Vous souhaitez vous rendre a Dinan,
et vous ne disposez d'aucun moyen de
transport pensez a la ligne de -
Bus n ° 15 : DINAN [
PLELAN-LE-PETIT/JUGON-LES-LACS
Pibdsl S Pl Aurrivde & Dinan

(Plsce de by [Baoulevard
Bairie] Fimoine ¥eil]

|

|
LA IECR

mes DULCLOE]

13h

z

i

Réservation : 02-99-300-300
Exemple de tarif :
+ & ans pour un voyage : 2,50 €
- 26 ans poOUr UnN voayage : 2 €

« i



# Conférence les dangers de la lecture

Le 29 mars 2025, I'Embarcadére accueillait un spectacle
gratuit offert par Dinan Agglomération. Pour l'occasion,
c'est Titus, grand conférencier et éminent spécialiste
de la lecture, qui nous recevait. Lors de cette conférence
satirique et a double sens, Titus nous a expliqué de long
en large en quoi la lecture était dangereuse et qu'il fallait
absolument sortir de ce dictat. La prestation a regu un
accueil chaleureux et les rires ont fusé pendant tout ce
moment décalé 3 souhait. A la fin de la représentation,
I'artiste est venu partager un moment d'échange avec le
public pour notre plus grand plaisir.

Joutes nautiques

Féte champétre

Forum des associations a Val d'Arguenon Pluduno

Super comice agricole a St Méloir- des-Bois

Féte du patrimoine

Repas des classes 4 et 5

Repas du CCAS

Randonnée gourmande en faveur du Téléthon

Randonnée du pays de Plélan a Saint-Michel pour le Téléthon

6 septembre
13 septembre
27 septembre
4 octobre

19 octobre

14 novembre
7 décembre

® [ e grand forum des associations

UN RENDEZ-VOUS INCONTOURNABLE ! PLUDUN

T AGUENDN

SALLE
HMHIEPHHT

Un large choix d'activités pour tous les golts !
Que ce soit pour vous ou pour vos enfants, trouvez |'activité
qui vous plait et rejoignez l'association qui vous correspond !
Le Grand Forum rassemble des associations de 17 communes
du secteur Plancoét-Plélan autour d’un large panel d'activités
: sports, loisirs, culture, engagement solidaire... Une belle
occasion de découvrir de nouvelles passions et d'adhérer a une

structure locale !

6 SEP1.

10h-17h

Associations : inscrivez-vous dés maintenant !

Vous représentez une association et souhaitez participer ?
Faites votre demande d'inscription directement en ligne sur
notre site web. La rubrique “Infos pratiques” vous informe sur
toutes les modalités d'installation. En prime, les associations
présentes au Forum bénéficieront d'une vitrine privilégiée sur

notre site internet, avec un descriptif et des photos.

Un site web référengant plus de 300 associations locales !
Un véritable outil pratique pour tous les habitants du secteur
I Recherchez une association selon son domaine d'activité,
sa commune ou par mots-clés, et accédez a toutes les
informations utiles sur la prochaine édition du Forum.

Contact : www.grandforum-plancoet-plelan.fr
Courriel : forum-associations@orange.fr

- g
b

ndliorum’ plancuet

5

~platanfr D=
hitps/fare dadad :
Venez cholsif

|‘a|_: r_'| 'n.'il'tlé‘

I:" qui vous plaft !
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# Médiatheque intercommunale

Enjuillet :

Atelier de Magali - Samedi 5 juillet de 10h a 12h.

Venez créer des silhouettes d'animaux de la savane avec
la technique du papier découpé et collé. Les créations

resteront a la médiathéque pour la décorer. Enfants a partir
de 7 ans — Sur inscription.

Grandes histoires et petites mains - Mercredi 9 juillet de
10h30 a 11h1s.

®0 Repas des classes
4etd

Le traditionnel repas des classes 4 et 5 aura lieu le
samedi 4 octobre salle de I'Embarcadére !

Tous les conscrits sont chaleureusement invités a
participer a ce moment de convivialité.

N’hésitez pas a inviter d'autres personnes (famille,
amis...) pour partager ce moment festif dans la
limite des places disponibles !

Si vous ne recevez pas d'invitation, contactez les
organisateurs dont les coordonnées figurent sur
I'affiche.

On compte sur vous pour faire de cette journée un
beau souvenir partagé !

- i ¢
b R S SRR

® ;"

Venez écouter I'histoire « SOS Mélie, abeille en détresse »
et poursuivez avec la création d’'une abeille en 3D. Enfants a
partir de 4 ans - Sur inscription.

Aprés-midi ludique - Jeudi 10 juillet de 14h a 17h.

Frédérique, ludothécaire, animera un temps de jeux de
société sur le theme des animaux ! Avec l'association Ludik.
Enfants de 7 a 12 ans — Sur inscription.

Programme des animations et inscription sur le site :
www.lirici.dinan-agglomération.fr

n Cher(e) conscrit(e), a}

Motrs avons lo plaisic de vous inviter & ung solrée conviviale gl
festive pour célébrer les classes en 4 et 5.
Oue vous soyez néfas) an
1934,1935,1944,1945,1954,1955,1964,1965,1974,1975,1984,
193&]994.1!}95,21104,3005.2014.2315,2024,2025 1

L

= Cette soirée est la votre !

W Rendez-vous le samedi 4 octobre 2025
. 4 partir de 18h i la salle de

Al programme ; I'embarcadére, a Plélan le petit (]
L, + Photos souvenirs. | ' W
/ . s
z « Repas animdé et . 1 4
. Kir S : dansant
4 Mise en bouche o« Ty )
i Merci de bien vouloir nous retowmer le coupon-réponse
. .. . * . ci-joint avec le réglement avant le 1 er septembre 2025
e Assiette Perigourdine ‘P g Nous comptons sur votre présence pour faire de cette féte
4 . un moment inoubliable |
. Taiine SN q‘* & Apportez quelgues pholos souvenirs pour se rappeler de
< o . bons souvenirs !
e d le erdel ; E
s accompagnée de semoule et de légumes i . e, X 8 & Biry chalbrenssmaty
¢ - * T i - 1 * y * Le comite d'organisation
Fromages sur un lit de salade 5 "
* s & " CONTACTS
= i . ¥ Pour les classes 4 1 Nlcolle Demaison © 06,17, 73,0831
Pour les classes ¢ Michelle Margely : 06.30.10.66.54
;- Dessert gourmand a .y A et ey
ik Café e,
& )
& ’ ® % k!
, -1 bouteille de vin pour6 - . -




DECLARATION PREALABLE 2024

8 LA VILLE HERVE

T
§

Installation de 12 panneaux photovol-

RUE DE LA LIBERATION

Edification d'une cléture et d'un
portail

40 RUE DES GARENNES

Construction d'une extension

5 RUE DE LA LIBERATION

Garage : remplacement de la toiture
existante par des toles

6 LA MARIAIS

Ouvertures sur fagades Nord et Sud

9 RUE DE LA LIBERATION

Rénovation et ré-aménagement
d'un garage automobile, modifica-
tion de l'accés

7 RUE DE LA JANAIE

Edification d'une cléture et d'un
portail

taiques

LE PLANTAY Inftallatlon d'une centrale photovol-
taique en ISB

42 RUE DES GARENNES Clloture A: Changement d'un portail et
d'une cléture

2 TER ALLEE DES GRE- | Construction d'un abri de jardin

SILLONS

LE VAL POTIER

Abattage de 5 chénes

1RUE DE LA JANAIE

Edification d'une cléture

18 ALLEE DES GRESIL-
LONS

Remplacement d'une porte d'entrée

1 C RUE DE LA LANDE DU
MOULIN

Pose de 6 panneaux solaires photo-
voltaiques

23 RUE DE LA JANAIE

Remplacement d'une fenétre par une
porte métallique

19 LOTISSEMENT LES CO-
QUELICOTS

Edification d'une cléture doublée
d'une haie

7 RUE DES LILAS

Pose de 5 vélux pour puits de lumiére

Rénovation de facade en isolation

9 RUE DE LA CHAM- Remplacement d'une porte d'entrée
PAGNE

28 RUE DE LA LIBERA- | Construction d'une extension a usage
TION de garage

DECLARATION PREALABLE 2024

8 LA VILLE HERVE

Installation de 12 panneaux photo-
voltaiques

35 RUE DES GARENNES . Dotot
thermique par I'extérieur

36 RUE DES GRAVIERS Posef:le 16 panneaux solaires photo-
voltaiques

4 RUE DE LA CROIX BRIAND | Remplacement d'un grillage par un

muret et efidication d'un portail
coulissant

13 RUE DU CLOS DE LA
LANDE

Abri de jardin

Installation d'une centrale photo-

14 RUE DE LA VALLEE

Changement de fenétres, portes fe-
nétres et porte

16 RUE DU CLOS DE LA
LANDE

Pose de 20 panneaux solaires pho-
tovoltaiques

22 RUE DES BRUYERES

Pose d'un portail coulissant

LE PLANTAY voltaique en ISB

42 RUE DES GARENNES CIotlure : Qhangement d'un portail
et d'une cloture

2 TER ALLEE DES GRESIL- Construction d'un abri de jardin

LONS

1RUE DE LA JANAIE

Installation de 15 panneaux photo-
voltaiques

18 ALLEE DES GRESILLONS

Remplacement d'une porte d'en-
trée

37 A RUE DE LA JANAIE

Extension de 20m?

23 RUE DE LA JANAIE

Remplacement d'une fenétre par
une porte métallique

45 RUE DU CAS DES NOES

Construction d'une piscine

7 RUE DES LILAS

Pose de 5 vélux pour puits de lu-
miére

Remplacement d'une porte d'en-

RUE DES ROUAIRIES Transformation d'un terrain de ten-
nis en terrain de padel

17 RUE DE LA VALLEE Abri de jardin

17 RUE DE LA VALLEE Création d'une ouverture dans le
mur pour une porte coulissante

RUE DES ROUAIRIES Construction d'un abri en bois

"préau"

LA PORTE DU CLOS

Installation d'un générateur bi-axes
sur mat en autoconsommation

11 LE CLOS DE LA LANDE

Construction d'un abri de jardin

4 B RUE DES PINS

Edification d'une cléture: muret

9 RUE DE LA CHAMPAGNE a
trée

28 RUE DE LA LIBERATION Construction d'une extension a
usage de garage
Travaux sur construction existante

28 LA CADIAIS - Agrandissement d'une porte et ré-
haussement de la toiture

14 C RUE DE LA LIBERATION .ConstruFtlonl d'un abr.| de jardin et
installation d'un portail

17 RUE DES COQUELICOTS | Construction d'un abri de jardin

6 LA MARIAIS

Transformation d'un garage en
piéce a vivre

4 LE MELOIR SENTIER

Construction d'un bungalow

15 RUE DU CLOS DE LA
LANDE

Installation d'une piscine semi en-
terrée de 35m? et création d'une
terrasse bois

RUE DES GRAVIERS

Modification d'une cléture exis-
tante : édification d'un muret avec
grillage 1m60

5 B RUE DE LA LIBERATION

Déplacement d'un vélux

45 RUE DU CAS DES NOES

Construction d'une piscine de 32 m?

enterrée couverte

10 LA VILLE ES AINS

Edification d'une cléture d'1mso

10 RUE DES LILAS

Construction d'un sas d'entrée alu-
minium vert sur le palier surélevé de
la maison

33 RUE DE LA VALLEE

Implantation de 4 panneaux solaire
pour une autoconsommation

11 RUE DU CLOS DE LA
LANDE

Construction d'une véranda

34 LA VILLE ES AINS

Pose de 8 panneaux solaires




23 LOTISSEMENT DES
COQUELICOTS

Habillage d'un co6té du carport en
bardage a la vertical de couleur
beige imitation bois

23 LOTISSEMENT DES
COQUELICOTS

Edification d'une cléture

24 LA CADIAIS

Abattage d'arbres

17 RUE DES GARENNES

Changement des huisseries

14 RUE DU CAS DES NOES

Pose de cloture et portail

4 RUE DU MELOIR SENTIER

Remplacement d'un portail

6 RUE DE LA VALLEE Abattage d'une haie et d'une cléture
29 B RUE DU CAS DES Installation de modules photovol- 22 ALLEE DES GRESILLIONS Remplacement d'une cloture
NOES taiques en toiture d'un abri de jardin et d'un portail
24 LA CADIAIS Transformation d'ouverture et pose 1LAVILLE HELEU Création d'une piscine de 32 m
de volets roulants 33 RUE DE LA CHAMPAGNE Installation diune cabane de jardin
6 Bis LE CHATEL Plantation d'une haie végétale en sur dalle en béton
limite de propriété 22 ALLEE DES GRESILLONS | Création d'un carport
9 RUE DE LA CHAMPAGNE | Construction d'une pergola 16 RUE DES BRUYERES Changement d'un portail et d'un
29 LA CHAPELLE HUGUEN | Aménagement de combles portillon
6 Bis RUE DU CAS DES Abri ouvert pour stockage 3 LA VILLE ES AINS Changement d"huisseries
NOES Changement d'un portail et d'une

6 A RUE DES ROUAIRIES

Installation de panneaux solaires

8 RUE DE LA JANAIE

Installation d'un générateur photo-
voltaique

11 ALL DES GRESILLONS

Création d'une salle de douche et de
trois chassis de toit

9 B RUE DE LA CHAM-
PAGNE

Carport

10 RUE DE LA FONTAINE

cloture

3 LE CHAMP BODIN

Dépose de plaques fibrociments
pour renfocer la charpente et pose
de panneaux photovoltaiques

24 RUE DE LA VALLEE

Création d'un modulaire

7 RUE DE LA FONTAINE

Pose d'une cléture

19 RUE DES COQUELICOTS

Création d'un carport

15 BIS RUE DES ROUAIRIES

Installation de 12 panneaux photo-
voltaiques

13 RUE DU PERRET

Edification d'une cléture

4 RUE DE LA LIBERATION Edification d'une cl6ture : pose d'un
portail, d'un portillon et de claustra

35 RUE DES GARENNES Isolation par I'extérieur - rénovation
de fagade

10 RUE DES LILAS Construction abri de jardin et dalle
en béton

9 A RUE DE LA CHAM- Diverses travaux extérieurs pour lo-

PAGNE gement locatif

3 RUE DU CAS DES NOES

Construction d'une pergola biocli-

3 RUE DU MELOIR SENTIER

Création d'une pergola

PERMIS DE CONSTRUIRE 2024

6 D RUE DES ROUAI-

Construction d'un carport, d'une piscine

RIES et d'un abri de jardin

4 RUE DE LA LIBERA- Construction d'une habitation et d'un

TION bureau

1 LOTISSEMENT DU , o
Construction d'une maison individuelle

CLOS DE LA FONTAINE

LA VILLE ES AINS

Construction d'une maison individuelle

Démolition partielle, extension locaux

: RUE DU TRAM . .
matique production, nouvelle entrée
2 rue de la vallée Pose de panneaux solaires photo- Construction d'une porcherie engrais-
voltaiques 9 QUEHENIC sement, un local d'embarquement, une

7 RUE DES PINS

Remplacement huisseries

16 LA VILLE HERVE

Création d'ouvertures sur fagade
d'une grange

40 LA VILLE ES AINS

Ouverture en fagade et pose de
huisseries

fosse a lisier

3 RUE DU CLOS DE LA
FONTAINE

Construction d'une maison individuelle

22 LA CADIAIS

Travaux sur batiment existant

QUEHENIC

Construction d'une maison d'habitation

DECLARATION PREALABLE 2025

14 RUE DES COQUELICOTS

Construction abri de jardin

39 RUE DU CAS DES NOES

Installation d'une cloture

5 RUE DES PINS

Pose d'une cléture, portillon
et portail

8 B RUE DE LA FONTAINE

Changement cloture et portails

RUE DE LA VALLEE Détachement d'un lot & batir
14 C RUE DE LA LIBERATION | Installation d'un abri de jardin
10 RUE DES BRUYERES Pose d'une cléture

19 LA HOGLAIS Installation de chéssis de toit
e NUERELACRAS Construction d'une piscine
PAGNE

8 LA VILLE HERVE

Construction d'une piscine

17 RUE DU CLOS DE LA
LANDE

Création puits de lumiére
+ pose velux

19 RUE DES COQUELICOTS

Installation d'une véranda

LE BAS BREUIL

Construction d'un hangar de stockage
de matériel agricole avec pose de pan-
neaux photovoltaiques

CHEMIN DE LETOUPE

Construction d'une maison individuelle

2 LOTISSEMENT DU
CLOS DE LA FONTAINE

Construction d'une maison individuelle

PERMIS DE CONSTRUIRE 2025

7 LE CHATEL Construction d'un carport
4 LOTISSEMENT LE
Construction d'une maison individuelle
CLOS DE LA FONTAINE
16 RUE DU CAS DES .
Construction d'un garage
NOES

18 RUE DU CLOS DE LA
LANDE

Construction d'un garage

22 ALLEE DES GRESIL-
LONS

Création d'un carport avec box fermé




E.cole Montafilan

INSCRIPTIONS POUR LA RENTREE SCOLAIRE 2025/2026

Pensez 3 inscrire votre enfant dés maintenant & la mairie de Plélan-le-Petit.

Documents a fournir :

- Livret de famille

- Carte d'identité ou extrait d'acte de naissance
- Justificatif de domicile

- Attestation de vaccinations obligatoires (diphtérie, tétanos, poliomyélite)
La mairie vous remettra un certificat d’inscription. Prenez ensuite rendez-vous a |'école pour finaliser l'inscription auprés

de la directrice, en présentant les mémes documents.

SEMAINE ACADEMIQUE DE LA MATERNELLE
Lors des portes ouvertes de la semaine académique, les
trois classes de maternelle ont accueilli les parents sur
deux matinées.

Mardi, aprés une séance de gymnastique au dojo, les
enfants ont plongé dans un bain linguistique avec Sarah,
amie anglaise, en découvrant histoires et chansons en
anglais, ainsi qu'en espagnol et tahitien avec Anita, maman
d'éléves.

Jeudi, Juliette, autre maman, ainitié les éléves a la musique
avec ses violons, que certains ont méme pu manipuler.

SORTIE CINEMA

Les éléves de CP, CE1 et CE2 ont assisté a la projection
de Sirocco, le royaume des courants d‘air. Ce joli film
d'animation raconte les aventures poétiques et pleines de
tendresse de deux sceurs découvrant un passage secret
vers leur livre préféré. A la sortie, les enfants étaient
enchantés !

SORTIE AU FESTIVAL NATUR'ARMOR

Fin janvier, les CP et CE1 ont participé au festival
NaturArmor a Quévert, ou ils ont suivi chacun trois
ateliers.

Pour les CE1 : découverte du hérisson avec le Centre
PIAFS, activités sur la forét avec I'ONF, et exploration des
relations alimentaires dans la baie du Mont Saint-Michel
grace aux photos de Pascal Percheron.

Pour les CP : ateliers sur les plantes sauvages comestibles,
visite d'un reptilarium, et étude des papillons locaux.

Les enfants ont adoré ces animations et ont participé avec
beaucoup d'enthousiasme. lls auraient aimé prolonger la
visite !




SORTIE USEP : BAL BRETON

Le lundi 10 mars, les CP-CE1 ont participé a un bal
breton a 'Embarcadeére, organisé par 'USEP. Avec trois
autres classes de Trélivan et Plouasne, ils ont dansé au
son de l'accordéon et du violon, enchainant 10 danses
avec chants et bonne humeur ! Un bel aprés-midi
sportif et festif !

VOTE POUR LE PRIX DES INCORRUPTIBLES

Le jeudi 20 mars, les CE1 ont voté a la médiatheque pour
leur livre préféré parmi les six ouvrages lus depuis octobre.
Le vote s'est déroulé comme dans les régles : isoloir, urne,
carte de vote et feuille d'‘émargement. Une belle maniére

SORTIE AU CHATEAU DE LA HUNAUDAYE

Les classes de maternelle ont visité le chateau de la
Hunaudaye pour une journée riche en découvertes. Les
enfants ont commencé par fabriquer leur propre blason
sur un bouclier cartonné, utilisé ensuite lors du défilé de

de lier lecture et citoyenneté !

I'école a Plélan-le-Petit. Aprés un pique-nique dans les
caves du chateau a cause de la pluie, ils ont participé a
une visite guidée, découvrant les différentes parties du
chéateau et réutilisant le vocabulaire appris en classe. La
journée s'est terminée par un jeu de piste ludique pour
retrouver des piéces de puzzle dans les différents lieux
visités. Un beau moment d'apprentissage et de plaisir
partagé !

JE PARRAINE MA RIVIERE

Dans le cadre du projet « Je parraine ma riviére », les
enfants des classes de maternelle ont participé a une
sortie animée par la Maison de la Rance. lls ont observé
la nature, puis péché tétards et petites bétes, qu'ils ont
relachés aprés observation. Une belle découverte de la vie
autour de l'eau !




DEFILE DU PRINTEMPS

Les éleves ont défilé pour célébrer le printemps
sur le théme du Moyen Age. Les maternelles ont
partagé une collation de crépes avec les autres
enfants de la commune, dans une ambiance
festive et costumée!

LASSOCIATION ON BOUQUINE

Les bénévoles de On Bouquine sont venus raconter des
histoires aux éléves. Une randonnée littéraire est prévue
en fin d'année !

DECOUVERTE DU COLLEGE

Le 26 mars, les éléves ont passé une journée au college
de Plancoét : cours, visite, repas au self et échanges avec
les éléves de 6° Une journée rassurante et enrichissante
avant la rentrée !

DECOUVERTE DE LORIGAMI

C'est avec Sylvie Dijoux (mamie d'éléves) et son amie
Nelly que 5 classes de I'école se sont initiées a la technique
de I'origami. Chaque éléve a pu ramener sa fabrication a
la maison et profiter de l'exposition des nombreuses
ceuvres réalisées par notre professeur d'un jour !




SORTIE AU MUSEE DE L'ECOLE DE BOTHOA
Le 6 mai, les CP et CE1 ont visité le musée de I'école de
Bothoa, a Saint-Nicolas-du-Pélem. Aprés une marche de 2
km dans les pas des éléves d'autrefois, ils ont découvert la
classe de 1932, le maitre en blouse grise, la copie a la plume
et lamorale du jour. Laprés-midi, ils ont visité la maison de
I'institutrice et découvert des jouets anciens en bois. Une
journée riche en découvertes et en souvenirs !

BALLE OVALE A LECOLE

MATINEE AU CENTRE EQUESTRE

Les éléves de maternelle ont vécu une belle découverte
du monde équestre lors d'une matinée au centre. lls ont
préparé les poneys, puis réalisé un parcours ludique a dos
de poney dans le maneége. La visite s'est poursuivie avec la
découverte des écuries et du matériel. Un moment riche
en émotions, en autonomie... et en calins aux poneys !

Les CE2, CM1 et CM2 ont suivi un cycle de balle ovale avec Thibaut Martin du club de rugby de Dinan, découvrant les valeurs
du rugby : respect, esprit d'équipe, fair-play. Un tournoi filmé a réuni les CM1 et CM2 dans le cadre d'un reportage pour
"Rugby Mag", notre école ayant été sélectionnée pour représenter 'opération nationale de distribution de 35 000 ballons.
Grace a cela, 20 ballons ont été remis a I'école pour poursuivre l'activité. Bravo aux éléves pour leur engagement !




INSCRIPTIONS ANNEE SCOLAIRE 2025-2026

Les inscriptions sont possibles auprés de la directrice au 02.96.27.02.30

VCEUX AU ROI D'ANGLETERRE VOTE DU PRIX DES INCORRUPTIBLES

Le roi Charles Ill a répondu a la carte de voeux envoyée Tous les éléves ont voté a la médiatheque pour leur livre
par les TPS-PS-MS ! Les éléves ont recu ses voeux pour préféré parmi une sélection lue durant I'année. Une belle
2025, lus en anglais puis traduits par Delphine. Une belle initiation au vote citoyen, avec isoloir, urne et feuille
motivation pour continuer a apprendre l'anglais avec d'émargement, surtout pour les plus jeunes !

enthousiasme!

SEMAINE DES MATHEMATIQUES

Les GS-CP ont participé a la Semaine des maths sur le
théme « Maths hors les murs ». Enigmes, devinettes, jeux
de cartes comme « Dépasse pas 30 ! », pliages avec des
pliox... Un moment ludique et captivant que les éléves ont
adoré !

ENIGE 34 - (S/CP
Awec 3 carrds et 3 triangles, on construit des

Combien de maisons jun

‘. carréd, un trianghe)
différentes paut-on

“‘ ‘ construire ?




SORTIE AU CINEMA

Les GS-CP et CP-CE1 sont allés au cinéma de Dinan pour
voir Mia et le Migou. Ce film poétique aemmené les éléves
dans un voyage magique au coeur d'une forét mystérieuse,
aux cotés d'une fillette courageuse partie retrouver son
pére. Une belle expérience cinématographique !

CHASSE AUX TRESORS A LEHPAD

Les CE2-CM1 ont participé a un jeu de piste organisé par
les résidents de 'EHPAD. Aprés avoir résolu des énigmes,
les éléves ont trouvé des tickets cachés... et gagné des
ceufs en chocolat ! Merci a I'animatrice et aux résidents
pour ce beau moment partagé.

CARNAVAL

INTERVENTION DE LASSOCIATION

ON BOUQUINE

Lassociation On Bouquine est venue lire des histoires a
toutes les classes. Tapis de lecture, musique, kamishibai...
Les enfants, petits et grands, ont été captivés par ces
moments riches en émotions. Un grand merci aux
bénévoles !

VOYAGE SCOLAIRE DES CM2 :

HARRY POTTER

Les CM2 ont vécu un voyage scolaire en anglais sur le
théme d'Harry Potter. Répartis dans les maisons par
le choixpeau, ils ont participé a des ateliers en anglais
(culture, musique, blason...), joué au Quidditch, affronté
les forces du mal et profité de veillées magiques. Un
séjour inoubliable !

Pour Mardi Gras, tous les éléves se sont déguisés : super-héros, princesses et autres personnages ont défilé joyeusement
dans la cour. La matinée s'est terminée par une dégustation de crépes préparées par les maternelles... un vrai régal !




JE PARRAINE MON JARDIN

Les éléves de GS-CP ont accueilli Anthony, de la Maison de
la Péche de Jugon-les-Lacs, pour leur 4° séance de I'année.
lIs ont planté des graines de haricots, mené des
expériences pour comprendre les besoins des plantes (eau,
terre, lumiere, chaleur), et classé des photos montrant la
croissance d'un plant. Une belle découverte du monde du
vivant !

MOMENT D!E PARTAGE

AVEC LES RESIDENTS DE LEHPAD

Les CM1-CM2 ont passé un bel aprés-midi avec les
résidents de I'EHPAD des Chénes autour d'un atelier de
bricolage de Noél. Ensemble, ils ont créé des lunes de
Noél, puis partagé un gouter convivial. Un joli moment
intergénérationnel !

VISITE AU CHATEAU DE LA HUNAUDAYE

Les CE2-CM1 ont visité le chateau de la Hunaudaye avec
Guillaume, animateur, qui leur a fait découvrir la vie au
Moyen Age. lls ont ensuite réalisé de belles lettrines aprés
une explication sur les enluminures. Une sortie a la fois
historique et artistique !

Début décembre, Adeline Legros, professeure d‘arts
plastiques du collége de Créhen, a présenté aux CM1-CM2
l'option CPA. Les éléves ont ensuite réalisé un portrait
collectif en suivant des consignes tirées au dé, dans
I'esprit du Wall Drawing. Une initiation artistique ludique
et originale !

JOURNEE SPORTIVE
AU’COLLEGE DE
CREHEN

Le 2 mai, les CM1-CM2 ont
participé a une journée
sportive au colléege de
Créhen avec les 6° et
les CM2 du secteur. Au

programme :  course
d'orientation, jeux sportifs,
création artistique,

flashmob et chant final.
Une journée riche en
échanges et en bonne
humeur !




M Lo Gaetto 4o L EHPAD

Les animations de janvier a mai

Depuis janvier, la vie a la résidence a été rythmée par de nombreuses animations. Nous avons accueilli Mireia Sanchez
Molas, stagiaire en animation jusqu'en novembre, qui s'attache a promouvoir I'accés a la culture pour tous. Les anniver-
saires sont désormais fétés collectivement a la fin de chaque mois, en présence des proches, pour plus de convivialité.

FEVRIER AVRIL

Participation a la projection du film “Des instants Bal de printemps

de vie a Plélan-le-Petit” Exposition d’'objets anciens avec les enfants de
Derniére occasion avant l'automne, une quinzaine de I'école Montafilan

résidents est allée pique-niquer au lavoir de Plélan-le-
Petit. Malgré un peu de pluie dans I'aprés-midi, le repas
concocté par les résidents a remporté un franc succes.

Réalisation d’'un loto avec les enfants du Centre de
loisirs

MARS
Sortieal’école de Trébédan pour des ateliers chant




Les anniversaires du mois

JUIN

L'association Part'dge PLP a repris vie ! Grice a
I'investissement des familles, elle organise des actions
pour financer spectacles, jeux et matériel d'animation.
Un vide-dressing a ainsi été organisé le samedi 28 juin au
sein de la résidence.

Les événements a venir

Juillet : concert de percussions interactives
« SOLO Marimba »

Septembre : repas des familles le 13.



LAmicale Bouliste Plélanais : une année 2025 placée sous
le signe de la convivialité. 'Amicale Bouliste Plélanais
(ABP) a entamé I'année 2025 dans une ambiance toujours
aussi chaleureuse et conviviale. Forte de 48 adhérents,
I'association continue de séduire avec l'arrivée de cinq
nouveaux membres suite au forum des associations de
septembre 2024. Dans ce groupe figurent Bernard Renault
de La Landec, Dominique et Daniel Heurtebise, Claude Ti-
riau et Yvon Thomas, tous de Plélan-le-Petit.

Lassemblée générale s'est tenue le mercredi 12 mars 2025,
réunissant un bureau de neuf membres engagés :

- Président : Michel Amelot Vice-Président : Daniel Lescop
- Trésorier : Joél Gesret Trésorier adjoint : Daniel Gicquel
- Secrétaire : Patrick Treust

- Membres actifs : Georges Vanuxem, Michel Balan, Chris-
tophe Rehel, Gérard Gauthier

Lannée 2024 s'était déja terminée en beauté avec le se
concours interne organisé le 9 novembre, dans le tout
nouveau boulodrome inauguré en avril 2022. La journée,
placée sous le signe de la bonne humeur, a vu la victoire
de la triplette composée de Célestin Gauthier, Gérard
Gauthier et Adrien Deme.

Coté activités réguliéres, I'’ABP propose :

- Boules bretonnes : tous les mercredis et samedis a partir
de 13h45

- Pétanque en extérieur : tous les vendredis a 13h4s5, selon
la météo

Enfin, un hommage particulier a été rendu a Solange Gui-
gneux, doyenne du club, pour sa présence fidele chaque
mercredi et samedi. Un grand merci lui a été adressé pour
sa gentillesse et son fair-play!

Association bien-étre
et sophrologie

Cultivez Votre Bien-Etre avec la Sophrologie, la Médita-
tion et la Relaxation

Reconnexion & bien-étre : reprenez votre souffle !
Et si cette rentrée vous preniez du temps pour vous ?

Dés le lundi 8 septembre 2025, rejoignez un groupe cha-
leureux pour des séances hebdomadaires de sophrologie,
relaxation et méditation, animées par une sophrologue
passionnée et expérimentée (13 ans de pratique).

Au programme :

- Gestion du stress et des émotions

- Sommeil réparateur et énergie retrouvée

- Confiance en soi, attention et pleine conscience

- Relaxation dynamique, visualisations,

consciente

respiration

Un accompagnement bienveillant, accessible et profond
pour cultiver un équilibre durable.

Contactez-nous dés maintenant pour réserver votre
place et découvrir les horaires et tarifs.

Faites le choix du bien-&tre... et commencez a vous sentir
mieux, dés maintenant.

Marie-Jeanne LEFORGEQOUX, Présidente

Sandrine ARTICO, Secrétaire

Virginie PINEL, Sophrologue Tél : 06 03 77 85 82
Adresse mail : maseancedesophrologie@gmail.com

ASSOCIATION BIEN-ETRE ET
SOPHROLOGIE
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ACAS

L'association ACAS s'appréte a vivre une journée festive le
samedi 30 aolt 2025 a 'occasion de sa traditionnelle féte
champétre, organisée sur le site de I'Embarcadére.

Au programme : concours de palets des le matin en indivi-
duel, puis en doublette |'apreés-midi, accompagnés de jeux,
animations et d'une féte foraine ouverte a tous. La soirée
se poursuivra avec un repas moules-frites dessert / 9 eu-
ros, un bal populaire animé par Jean-Michel Coillan, suivi
d’un feu d'artifice pour cloturer cette belle journée d'été.

L'association lance également un appel a bénévoles pour
aider a l'organisation et au bon déroulement de |'événe-
ment, toute personne souhaitant s'impliquer peut se faire
connaitre auprés de Sandrine Rehel au 06 69 60 62 69.

Un événement convivial a ne pas manquer, qui rassemble-
ra petits et grands !

I SAMEDI 30 AOUT 2025 i

Matin: Aprés-midi:
* INSCRIPTIOMS DES 8H INSCRIPTIONS DES13H  »
1 JOUEUR = 4 PALETS 2 JOUEURS = 4 PALETS

DEBUT DU CONCOURS 9H  DEBUT DU CONCOURS 14H *
ENGAGEMENT: 5 € Pan J0UBR | ENGAGEMENT:10 € PAR EQUIPE

: INSCRIPTION PAR TELEPHONE AU i
06.69.60.62.69

ENGAGEMENTS REMISENJEU =~ 59
LOTS POUR LES FINALISTES JEUK! °
ANIMATIONS

EETE
FORAINE
. BUVETTE (RESTAURATION

La soirde continue |

'*_ ' Repas moules frites dessert: 3€
y + Bal populaire .
4 . v Feu d'artlﬁce-_-f ;

1 Plélan-le-Petit
| SAMEDI 30 AOUT
| CONCOURS DE PALETS sur Inseri
8 - 9h en indhvidued S€ Buvette et Restauration sur plac
=13k 20 en dowblett e BQUIpE
Dés 19h '
MOULES
O FRITES

. =47, o+ DESSERT
(--.")
- ——

Dés 2030
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IREONMATION & INSCRFTION
& RTnEG OF 69 R0UED N8

Plaisir de la danse

L'association Plaisir de la danse a proposé des animations
dansantes tous les mardis aprés-midi a la salle de I'Embar-
cadere, de 16h a 19h. La saison 2024-2025, débutée le 3 sep-
tembre, s'est cloturée le 24 juin par I'assemblée générale
suivie d'un repas convivial.

Nos aprés-midi ont été agrémentés par la présence de
quatre musiciens accordéonistes: Claudine PLIHON, Em-
manuel ROLLAND, Serge BRIAND et Charlie MUSIQUE.

Le 1er décembre, un thé dansant au profit du Téléthon a
permis de reverser 1900 €, grice a la générosité du public.

Lassociation participera a la féte champétre du 31 ao(t
2025, et la reprise des activités aura lieu le mardi 9 sep-
tembre 2025.

Badminton Pays de Plélan

Une saison record !

Le Badminton Pays de Plélan (BPP) bat son record d'adhé-
rents cette saison avec 42 jeunes et 75 adultes inscrits !

Résultats sportifs:
- L'équipe mixte se maintient en D2 départementale

- L'équipe masculine termine finaliste du championnat,
aprés une finale trés disputée contre Guingamp

- Le tournoi nocturne de novembre a fait le plein !
Ambiance conviviale :

Rencontres amicales avec Broons, sortie au bowling, et
plateau jeunes organisé le 7 mai pour favoriser la progres-
sion des plus jeunes.

Rendez-vous le 6 septembre 2025 au forum des associa-
tions pour les inscriptions !



Plélan-le-Petit Patrimoine
Féte du Patrimoine - Dimanche 28 septembre 2025

Théme : Les Carriéres

Cette année, la Féte du Patrimoine met en lumiére I'his-
toire des carriéres de Plélan, au coeur du développement
local.

10h : Randonnée thématique

Départ de I'Embarcadére vers les anciennes carriéres du

sud de la commune, ponctuée d'interventions sur I'his-

toire et la biodiversité des sites.

Expositions & animations

- Hall de 'Embarcadére : exposition immersive du collec-
tif Le Peuple des Carriéres du Hinglé (témoignages, film,
outils, photos d‘archives).

- Maison de la Vallée : photos, cartes, lecture géologique,
patrimoine bati.

- Démonstrations d’artisans : tailleurs de pierre, sculp-
teurs, savoir-faire local.

-Four a pain rénové : cuisson et vente de pains sur place.

Une journée riche en souvenirs, découvertes et rencontres

b "ZIDIMANCHE 28 SEPTEMBRE

5S¢ 2025

7N
JOURNEE DU PATRIMOINE
a Plelan-le-Petit

Les carriéres
= Randonnée commentée
Carrigres ot Botanique
Départ 10H Parking de
I'Embarcadére
T

A

* EXPOSITION du
"Collectif Peuple des
Carriéres” du Hinglé
Hall de "Embarcadére
et Site de la Vallée,
Passé et TEmoignages.

+ Démonstrations et

Présentations des artisans
# Tailleurs de pierre, Sculpteurs,
Potiers, Céramistes ot autres

métiers. Jeux anciens
* Four & Paln rénove par
SCIC ECLIS Restauration sur place

= Explications et Photos
de la rénovation.

= Cuisson dans le four et
VENTE de PAINS

Ouverture du site
Entrée gratuite

10H

organisée par |'Association Plélan-le-Petit Patrimoine

Yoga avec Christelle
Puichault-Lebon

L'association compte 62 adhé-
rents et propose des séances
avec Christelle Puichault-Lebon
sur 4 créneaux hebdomadaires :
Mercredi : 18h—-19h30

Jeudi : 9h30-11h | 18h30-20h | 20h15-21h45

Des ateliers "Energie Corps Conscience" sont aussi propo-
sés une fois par mois, dans différents lieux avec des ensei-
gnants formés par |I'Université Occidentale de Yoga.

Assemblée générale : jeudi 26 juin

Forum des associations : samedi 6 septembre a Pluduno
L'association On Bouquine

En 2024-2025, l'association On Bouquine a animé des lec-
tures en lien avec les projets pédagogiques dans plusieurs
écoles : Plélan-le-Petit, La Landec, Vildé-Guingalan et Tré-
livan. Un temps fort a été le séjour a la ferme auberge de
Chauvigné autour de I'anglais et d’ Harry Potter avec les
CM1/CM2.

Nous intervenons aussi :
A la mini-créche et avec le RAM de Trélivan

A la médiatheque, sur les marchés de Noél, foires aux
livres et a la journée du Patrimoine

Pour l'aide aux devoirs a Saint-Pierre et I'accompagne-
ment a la médiathéque

Et une fois par mois auprés des résidents de I'EHPAD Les
Chénes

Nous stockons de nombreux livres a disposition pour nos
animations.

Contact : onbouquine@gmail.com

Football Club Plélan Vildé
Corseul (FCPVC)

Les Abeilles de retour en R3...

Une fin de saison en feu d‘artifice... Les joueurs du PVC
retrouvent le niveau régional quitté il y a 2 ans... Aprés
une saison haletante, nous avons eu le droit a une finale
au Moulin Neuf a Plélan devant une foule de supporters
comptant entre 300 et 400 personnes.

C'est une belle récompense pour tout un effectif au dia-
pason depuis fin juillet et qui n'a jamais quitté le podium
de la saison...N‘oublions pas de féliciter également une
équipe C championne de D4 qui remonte en D3, elle aussi
deux ans aprés étre descendue en juin 2023, en réalisant
une saison quasi parfaite en ne concédant qu’une seule
défaite...




L'équipe B de son coté s'est maintenue aisément dans
son championnat de D2.

Dans sa globalité pour le club, qui fréle désormais les
300 licenciés, la saison est belle... A I'heure ot nous écri-
vons, les U1s et U18 sont en demi-finale de leur coupe
départementale respective, et nous croisons les doigts
pour qu'ils continuent leur parcours. En championnat, les
U18 finissent second de la D1, les U15A ont assuré leur
maintien en D1 et les U15B se sont accrochés toute la sai-
son pour finir par 2 victoires encourageantes pour la sai-
son prochaine. Nous avons réussi a maintenir 3 équipes
en U1 et U13 toute la saison, ce qui est une 1ére. Les U7
et les U9 mettent en place leur base avec réussite égale-
ment. N'oublions pas le foot loisir qui continue de garder

Nouveau a Plélan-le-Petit
avec Dance M Move

Dés la rentrée de septembre, venez tester nos cours tous
les lundis & la salle de 'Embarcadére :

Séance découverte gratuite en septembre !

Retrouvez-nous aussi a la Féte Champétre de Plélan-le-
Petit le samedi 30 aoGt a 19h pour une démonstration
festive, ainsi qu'au forum des associations le samedi 6
septembre a Pluduno.

sa bonne humeur et des résultats positifs.

Nous profitons de ces quelques lignes pour remercier
I'ensemble des bénévoles qui ceuvrent toute la saison
pour la réussite de tous sans oublier nos sponsors. Loc-
casion également de saluer le travail de nos 3 mairies
qui nous soutiennent sans relache : I'achat d'un robot
de tonte a Plélan, un nouveau complexe a Vildé pour la
rentrée, 'achat d’'une seconde paire de but de foot a 8,
la réfection du terrain et l'achat d'un robot également a
Corseul.

Les voyants sont au vert, continuons ainsi...
Bel été a tous et a trés vite...
Le PVC
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Studio Mao

Retrouve de I'énergie grace au Breathwork

Des bienfaits dés la premiére séance

Mélanie, praticienne passionnée, accompagne les hommes
et les femmes a travers des séances de breathwork, des
accompagnements individuels et des journées bien-étre.

Le breathwork est un outil puissant qui permet, sans avoir
besoin de dire un mot, de relacher les tensions, libérer les
émotions enfouies et lacher prise. Une expérience accessible
a tous.

Ces pratiques vous aident a :

- Retrouver confiance et estime de vous-méme

- Traverser des périodes de vie difficiles

- Réduire le stress, I'anxiété et les tensions accumulées
- Mieux gérer vos émotions

- Réduire la fatigue et retrouver de I'énergie

- Oser vous dépasser et atteindre vos objectifs

- Prendre des décisions alignées

- Améliorer votre bien-étre global

Rejoignez-la sur Instagram : @studiomao_

Retrouvez-y les dates des événements et des conseils bien-
étre.

Contact & Informations

Mélanie Besnard

contact@studio-mao.fr / studio-mao.fr

Sophie Rousseau, conceptrice

Aux cotés de mon conjoint, menuisier agenceur depuis plus
de 15 ans, nous vous accompagnons dans tous vos projets
d'agencements : cuisine, dressing, meuble d'entrée, sous-
escalier, bibliothéque...

N'hésitez pas a nous contacter. Je me déplace chez vous
afin d'échanger sur votre projet et nous pouvons également
nous rencontrer au magasin. Etant souvent en déplacement a

domicile, la prise de rendez-vous par téléphone est a privilégier.

6A rue des rouairies (face a l'lntermarché)
02 96 8569 45/ 06 839197 74

% p
INTUITION §

- i of eqteced i
AR A LA L L T LA T T T A LA A LA T 1]
OSSO0 BOOOSOOOLOLLOLOOONDD
Q000000800000 0O00L 000080 HD
b A i A A L T L N L Iy

SIMON TP - Travaux Publics &

Aménagements Extérieurs

Entreprise artisanale spécialisée dans les travaux publics
et 'aménagement extérieur, Simon TP est dirigée par un
professionnel passionné fort de plus de 20 ans d'expérience.
Je vous propose des prestations de qualité. De la premiére
visite jusqu’a la fin du chantier, je vous accompagne
personnellement dans la réalisation de vos projets :

- Terrassement pour construction, viabilisation ou tout autre
aménagement.

- Aménagement de cours

- Pose d'enrobé : allée, parking, accés... un résultat durable et
soigné.

- Démolition : déconstruction sécurisée de batiments ou
d'ouvrages.

- Assainissement individuel : fosses septiques, micro-stations,
filieres compactes... Des installations adaptées a votre terrain
et a vos exigences.

- Réseaux souples : ouverture de tranchées, fourniture et pose
de tous types de réseaux.

Pour un devis gratuit ou
un conseil personnalisé,
contactez-moi:
Besnard Simon

06 85392312
simontp22@gmail.com




PORTRAITS CROISES
o PRISCILLIA
& GAEL,

BENEVOLES ENGAGES
A LA CROIX-ROUGE FRANCAISE
DES COTES D’ARMOR....

Une vocation vieille de 160 ans

Fondée par Henri Dunant il y a plus d'un siécle et demi, la
Croix-Rouge est née d'un principe simple mais révolutionnaire
: porter secours aux blessés, méme en temps de guerre, sans
distinction de nationalité. Aujourd’hui encore, cette association
humanitaire continue d‘agir avec la méme détermination dans
trois grands domaines : les actions d'urgence (catastrophes
naturelles, attentats, conflits), les actions sociales auprés des
plus démunis, et le secourisme. C'est dans ce dernier secteur
que s'engagent au quotidien des bénévoles passionnés comme
Priscillia et Gaél, deux figures locales de I'entraide et du sang-
froid.

Gaél, 52 ans, chef d'intervention au sang-froid inébranlable

Depuis 2009, Gaél endosse |'uniforme de la Croix-Rouge avec
fierté. Agent technique de profession, il consacre une partie de
son temps libre & sa mission de chef d'intervention. A ce poste, il
ne se contente pas d'intervenir lors des situations d'urgence : il
coordonne aussi une équipe de secouristes, veille a la répartition
des rdles et s'assure du bon déroulement des interventions.

S'il a choisi de rejoindre la Croix-Rouge, c'est avant tout par
conviction. Ce qui le guide : les sept principes fondamentaux de
I'association — humanité, impartialité, neutralité, indépendance,
volontariat, unité et universalité. « Ces valeurs me parlent
profondément. Elles donnent du sens a ce que je fais », confie-
t-il avec modestie.

Formé au PSE (Premiers Secours en Equipe), Gaél a vu passer
de nombreux dispositifs de secours : grands rassemblements
sportifs, concerts, accidents... Des moments parfois intenses,
ol chaque minute compte. Et pourtant, ce qui le marque le plus,
ce ne sont pas toujours les urgences, mais l'esprit d'équipe qui
regne entre les bénévoles. "On ne fait rien seul. Le lien humain,
c'est ce qui fait tenir méme quand la situation est difficile" dit-il
en repensant a son intervention en 2017 sur I'lle complétement
détruite de Saint-Martin.

Priscillia, 38 ans, entre chaleur humaine et organisation dans
l'ombre

Si Priscillia a rejoint la Croix-Rouge, c'est d'abord pour aller a
la rencontre de l'autre, dans ce qu'il vit de plus fragile. En 2017,
elle commence son engagement lors de maraudes sociales,
apportant écoute, réconfort et aide concréte aux personnes
sans-abri. Rapidement, elle s'investit davantage, jusqu'a devenir

cheffe d'équipe. « Ce qui m'a poussée, c'est I'hnumanité. C'est ce
que j'ai toujours cherché a vivre, a incarner, dans mes relations
comme dans mon engagement. »

Professionnellement, Priscillia est gestionnaire de sinistres de
prét, un métier exigeant qui demande rigueur et empathie —
des qualités qu'elle met aussi au service du secourisme, qu'elle
rejoint en 2023. En plus de ses fonctions d'équipiére secouriste,
elle y occupe le réle de responsable logistique de I'antenne
de Dinan : une mission souvent discrete mais essentielle, qui
garantit que chaque poste de secours ait le bon matériel au bon
moment, entre les bonnes mains. Une fagon pour elle de “faire
fonctionner la chaine” tout en restant fidele a son moteur initial
: le souci des autres.

Deux parcours, une méme flamme

Priscillia et Gaél ont des profils bien différents — I'une venue du
social, 'autre directement dans le secourisme — mais tous deux
partagent une méme énergie, une méme envie d'étre Ia “quand
¢a compte”. Que ce soit dans |'urgence d'un accident ou dans le
silence d'une maraude nocturne, leur présence témoigne d'un
engagement désintéressé, ancré dans les valeurs fondatrices de
la Croix-Rouge.

Ce portrait croisé révéle la richesse des chemins qui ménent au
bénévolat. A travers leur expérience, Gaél et Priscillia rappellent
que, derriere chaque uniforme rouge, il y a une histoire, un élan
du coeur, et une force tranquille qui fait tenir debout ceux qui
vacillent.

La Croix Rouge recrute

Si vous aussi souhaitez vivre une aventure humaine riche de
sens, de rencontres et de solidarité, n'hésitez pas a franchir le
pas. Rejoignez |la Croix-Rouge et devenez, a votre tour, acteur du
secours et du lien social. effectifs.duts22@croix-rouge.fr

Rejoignez la Croix-Rouge:

Devenez, a votre tour, acteur du secours et du lien social. effectifs.dtus22@croix-rouge.fr




